
Montag, 11.Dezember 2023, 19 bis 21 Uhr 
auf dem Halfeshof Mettmann 

 
Herzliche Einladung  

zum Gesprächsabend und praktischen Übungen  
mit Daniela Djalali, Frauke Ratzke und Stefanie Hartmann  

 
Auf Grundlage von Haptonomie, Gewaltfreier Kommunikation  

und Rosen-Methode kommen wir ins Gespräch,  
in Einfühlung und in Berührung.  

 
Gut Halfeshof, Diepensiepen 20  

Navi: bitte Talstr.	189	eingeben 
40822 Mettmann 

 
Anmeldung unter 0163/4827830 oder stef.hartmann2@gmx.net 

 
Beitrag: 15€/Person, 25€/Paar 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

Daniela Djalali  
 
Ehefrau von Dr. Mehdi Djalali 
(Geburtsbegleiter und 
Gynäkologe), die Haptonomie 
mit ihren vier Kindern täglich 
praktizierte und ihre Erfahrung 
mit Ihnen teilen möchte. 

 
www.youtube.com/@dr.djalali 
Drmdjalali@t-online.de 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Frauke Ratzke 
 
Absolventin der 
Kunstakademie, 
Praxis der Gewaltfreien 
Kommunikation seit 2006, 
Ausbildung bei Arno Stern,  
Der Malort Düsseldorf seit 
2014 
www.malort-duesseldorf.de  

Wechsel der Perspektiven  
Bedürfnisse-Berührung-Beziehung-Bindung 

Stefanie Hartmann 
 
Grundschullehrerin bis 2014, Mutter eines 
Sohnes, seit 2016 Rosen-Methode in Ausbild., 
Selbsterfahrungen in haptonomischer 
Schwangerschaftsbegleitung vor und nach  
der Geburt sowie in Haptopsychotherapie bei 
Dr. Djalali von 2014 bis zu seinem Tod in 2021 
 
stef.hartmann2@gmx.net 
www.rosenmethode.de 


